
邮 电 出 版 有 限 责 任 公 司 

关于课程思政示范课培育与申报训练营（结合版）的通知 

2020 年 6 月 1 日教育部发布的《高等学校课程思政建设指导纲

要》的通知指出，课程思政建设是全面提高人才培养质量的首要任务。

《职业教育提质培优行动计划（2020—2023 年）》中提出，到 2023

年，分级培育遴选 10000 个左右具有职业教育特点的课程思政教育案

例。全面推进课程思政建设，教师是关键。 

为帮助广大教师深入挖据各类课程和教学方式中蕴含的思想政治

教育资源，全面提升课程思政能力，掌握课程思政示范课程建设的基

本要求和一般规律，全面推进高校课程思政建设，人邮教师学院联合

多位权威专家开发了本次训练营，为您量身定制解决方案。 

一、培训内容（详情请见附件） 

（一）线上系统课学习

课程 1.院校课程思政建设实践与思考—————————直播 

课程 2.课程思政的内涵意义及发掘方式————————直播 

课程 3.课程思政的教学设计原则———————————直播 

课程 4.课程思政示范课案例分析与申报————————直播 

（二）选学内容

包含 8 个模块，共计 6 门课程，涵盖了课程思政建设的方法论和

丰富专业课程案例。此部分不列入统一日程安排，请根据自身情况，

提前预留出时间有针对性地进行选学。选学课程视频已在“人邮教师

学院”平台上更新，教师完成报名后即可开始学习。 

（三）线下模块

    线下培训共有 2 天时间的安排，包含 7 个主题议程，详细情况请

见附件说明。 



二、主讲专家 

韩宪洲，首都经济贸易大学党委书记，研究员。教育部高等学校

思想政治理论课教学指导委员会“高职高专思政课”分教指委主任委

员。入选中宣部“文化名家暨‘四个一批'人才”，享受国务院“政

府特殊津贴”。主要研究方向：高等教育管理、党建思想政治工作。 

主持完成教育部人文社会科学研究项目、北京市哲学社会科学规

划项目、北京市习近平新时代中国特色社会主义思想研究中心项目多

项，在《人民日报》《光明日报》《学习时报》《中国高等教育》

《思想理论教育导刊》《思想教育研究》《前线》等重要报纸、期刊

等发表论文多篇。 

吴现波，山东工商学院马克思主义学院思政课教师，山东省一流

本科课程主持人，山东省优秀思政课教师，共青团山东省委讲师团成

员，超星思政金课首席设计师，北京橡树果教育创新学院课程思政项

目总顾问。专注于思政课程、课程思政、思创融合的教学设计与创新，

擅长引导式工作坊设计与主持。应邀在国内 100 余所高校以及教育

部中西部高校新入职教师国培班、国家教育行政学院、教育部教师网

络培训中心、教育部规划建设中心等机构授课。人民网、《中国青年

报》、教育部官网报道其教学改革事迹。 

武友德，博士，二级教授，硕士生导师。国家高层次人才特殊支

持计划领军人才、国家级教学名师、教育部学位与研究生教育学位论

文评审专家、全国机械职业教育教学指导委员会数控技术类专业委员

会秘书长、四川省学术和技术带头人、四川省高温合金切削工艺技术

工程实验室主任、四川省机械设计制造类“双师型”名师工作室主持

人、四川省教育科学研究院加工制造类专业指导委员会主任、四川工

程职业技术学院机械学科教授委员主任。先后承担省、市级科技攻关

项目 40 余项，荣获省、市科技进步奖 20 余项；取得国家专利 30 余

项，其中国家发明专利 3 项；撰写科研论文 40 余篇，其中被 EI 收录

6 篇；出版著作 8 部。 

 

 



三、培训对象 

1. 各院系专业负责人、思政课负责人、骨干教师等； 

2. 马克思主义学院教学管理者、骨干教师等； 

3. 校（院）思政委员会成员、宣传部、学工部、团委等相关职

能部门思政工作者。 

四、培训方式 

通过线上远程学习+线下集中培训的方式进行。线上远程学习部

分包括 4 次直播课和线上选学课程，可反复回看学习，并与专家沟通

交流、答疑等；线下授课采取专家面授的形式，实操实战，授课专家

现场交流、引导成果输出。 

五、培训时间 

2021 年 4 月起开始报名，线上直播课程预计于 6 月 15 日开始，

包含 4 次直播。线上选学部分课程随报随学。线下集中培训预计于 7

月 21 日开始，具体时间会在群内通知。 

六、培训费用 

培训费用：2980元/人（不含交通费及住宿费），包含以下内

容： 

（1）参训费用 

（2）现场培训资料 

（3）培训证书 

（4）发票 

（5）包含午餐费，早餐与晚餐自理 

关于住宿安排：本次训练营可统一安排住宿酒店，费用及地

点以报到通知为准。 

七、开发票及账户信息 

开票类目：培训费/会议费/会务费 

付款方式 1：对公转账 

账户信息：邮电出版有限责任公司 

纳税人识别号：91110101791604790P 



地址、电话：北京市东城区夕照寺街14号南楼312

室010-81055585

开户行及账号：中国工商银行股份有限公司北京体育馆

路支行0200211709201023905
付款方式2：微信扫码支付

邮电出版有限!fi侄公司

微（言支付

八、 报名方法

登录阿w.ryjiaoshi.com选择相关课程直接报名参加， 或者

关注 “ 人邮教师学院 ” 微信公众号选择相关课程报名参加。

九、 联系人

王老师 电话：010-81055249 QQ: 2332113930 



 

附件：课程思政示范课培育与申报训练营（结合版）安排 

 

（一）线上系统课学习 

课程主题 时长 专家 直播时间 

1.院校课程思政建设实践与思考 

学习目标：了解院校课程思政的建设实践经验，掌握

课程思政示范课打造方法。 

2 韩宪洲 
6 月 15 日 

19：00-21：00 

2.课程思政的内涵意义及发掘方式 

 认知升级：课程思政的内涵 

 内驱激发：课程思政的意义 

 赋能课程：意义发现的能力 

 价值引导：思政元素的发掘 

学习目标：深入把握课程思政精神实质，升级对课程

思政价值和意义的认知，提升为知识赋予意义的能

力，掌握挖掘专业课程中思政元素的方法和流程。 

2 吴现波 
7 月 14 日 

9：00-11：00 

3. 课程思政的教学设计原则 

 画龙点睛：课程思政的教学设计原则之一 

 情景创设：课程思政的教学设计原则之二 

 循循善诱：课程思政的教学设计原则之三 

学习目标：了解课程思政教学设计原则，并结合自己

的专业进行设计练习。 

2 吴现波 
7 月 14 日 

14：00-16：00 

4.课程思政示范课案例分析与申报 

学习目标：了解不同类别专业课程思政设计特点，学

习借鉴相关专业课程思政建设经验，掌握如何撰写课

程思政建设理念、思路和方法的基本套路。 

2 吴现波 
7 月 15 日 

9：00-11：00 

 

（二）选学内容 

模块 课程主题 专家 

第一模块：课程思政建设

方法论 

1. 结合专业开展课程思政的理念与方法 张有光 

2. 基于探究项目构建师生学习共同体-以《随机过程

理论》课程为例 

张有光 

第二模块：新工科理工类 3. “马哲学+新时代+专业课”三维一体课程思政体 刘经纬 



课程思政建设案例分享 系建设——以《Python 人工智能实现》课程为例 

4. 基于探究项目构建师生学习共同体-以《电子信息

工程导论》课程为例 

张有光 

5. 基于探究项目构建师生学习共同体-以《商业案例

分析》创业课程为例 

张有光 

第三模块：商科类课程思

政建设案例分享 

6. 商科类课程思政建设经验分享——言商有道 杜柳 

第四模块：艺术类课程思

政建设案例分享 

7.艺术类课程思政建设经验分享——难舍一抹中国

红 

杜柳 

第五模块：管理实战类课

程思政建设案例分享 

8. “马哲学+新时代+专业课”三维一体课程思政体

系建设—以《PMP 高级项目管理师》课程为例 

刘经纬 

第六模块：在线课程类课

程思政建设案例分享 

9. 《中国大学慕课流量破万》课程思政建设 刘经纬 

第七模块：省部级项目类

课程思政建设案例分享 

10. 《省部级教学科研应用项目》课程思政建设 刘经纬 

 

（三）线下模块 

时间安排 主题内容 

7 月 20 日 
下午 

2:00-6:00 
学员报到 

7 月 21 日 

上午 

8:30-11:30 

主题一：课程思政的关键问题及解决路径 

学习目标：了解教师层面、学校层面面临的关键问题；如何组建

课程思政团队，深度挖掘思政元素，选取什么样的思政载体，开

展课程思政。 

主题二：课程思政的关键环节 

学习目标：优化课程教学质量评价体系；领悟新时代职业教育思

想；培养教师自我完善、自觉推行课程思政的意识 

下午 

2:00-5:00 

主题三：设计融入思政元素的《课程标准》 

学习目标：掌握如何根据专业人才培养目标、专业特点和课程特

点，深度挖掘思政元素，进行《课程标准》设计。 

主题四：《课程大纲》开发/修订/完善 

学习目标：通过现场交流、引导，能够依据《课程标准》完成

《课程大纲》的开发任务。 
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